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PLAN
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仕組み
の確立

CHECK
修正

DO
実行

ACTION
行動

決めた事を守る

★継続は力なり！！

計画が達成可能かを
判断し調整・
改善する。

目標を決め実現する
ための計画をたてる。

実行したことが
計画どおりに
行われているか
確認する。

計画を実現する
ために行動する。


